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Woche 9.2.-13.2.2026 Woche 16.2.-20.2.2026
Montag: Montag:
2 Kalbfleischballchen®*&s" Konigsberger Art
mit Kapernsauce®*M Heute kein Mittagessen
Kartoffeln® Gewiirzgurkes"25
Dessert: Obst
Fur Vegetarier mit Gemuseballchen©!Mselso
Dienstag: Dienstag:
Nudeln®-¢"$"% in Schinken- Wurstgulasch Schwein oder Pute® oM St.Sel.Sni.Ses
Kasesahnesauce™ ¢SS (pytenschinken?) N rg'tl Sla“?eE"M’GSl'ig'Sjnf y
bunter Salat mit Dressing®" udein-gruner GaS?EtiM g
_ G.SFELM.Erd Dessert: Geback®="=" _
Dessert: Kuchen Fiir Vegetarier mit 2 Gemiisesticks®%EM
Fir Vegetarier mit
Gemiisestreifen®c""se\SnhSoi
Mittwoch: Mittwoch:
3 Cevapcici®"F 55" (Rindfleisch) 5 Chicken Nuggets®"®*"
mit Paprika-Zwiebelsauceg®"S*S" el Pommes Frites,Majo,Ketchup
Reis Dessert: Eis"
Dessert: Obst
Fiir Vegetarier mit 2 Gemiisesticks®"®"
Donnerstag: Donnerstag:

vegetarisch
Schupfnudelpfanne®* &S
oder
Kasespatzle®™
Salats"™M
Dessert: Pancake®®"M mit Vanillesauce"

gebackenes Fischfilet®l/62.63G4KrEiM.Sel SnfF
mit Remouladensauce® ="
Kartoffeln® und Gurken-Tomatensalat>"
Dessert: Obst
Fiir Vegetarier mit veget. Schnitte®-%*M

Fiir Moslems und Vegetarier haben wir eine alternative Hauptbeilage

Fur Allergiker haben wir nach Riicksprache ein alternatives Essen
Informationen zu Zusatzstoffen und Allergenen siehe Aushang in der Mensa/Biiro

Anderungen vorbehalten
Mensaverein Kamen e.V.




